
各单元教科书说明和教学建议

八 平均数

（一）单元教学目标

1. 通过实际情境，从统计的角度认识平均数，体会平均数的作用。会计算平

均数，并能用自己的语言解释其实际意义。

2. 会根据实际问题设计简单的登记表，认识复式条形统计图及相应的统计

表，体会复式条形统计图与相应统计表的应用价值。

3. 经历简单的收集、整理、描述和分析数据的过程，体会数据中蕴涵着信息，

能解释统计结果，逐步形成数据分析的观念。

（二）单元内容分析

本单元主要包括两部分内容：一部分是认识与计算平均数；另一部分是读、

制复式统计表，以及读、画复式条形统计图。平均数是作为一个基本的统计量编

排在这一单元里，虽然在二年级上册第六单元“表内除法”里，通过“分一分”，学

生已初步认识了“平均”。但那时对平均数的认识，停留在“将‘整体’平均分为若

干等份”来作为除法的基础上。而现在却是从“统计角度”，作为“一组数据的代

表”来表述和认识“平均数”的。因此，要重视通过实例引导学生对“代表”数的认

识。例如对第89页“课堂活动”第1题的处理，就要把握好“分寸”。认识的基础

虽提高了，但计算平均数的方法（求和均分）没有改变，并不会给学生带来太大的

麻烦。而本单元要学习的复式条形统计图与相应的复式统计表，是在四年级上

册第六单元“条形统计图（单式）”的基础上学习的，将两幅（或几幅）单式条形统

计图，在统计的项目与所取单位等一致的情况下，合并在一张图上，形成复式条

形统计图。因此，一般来说，会“读”单式条形统计图，就会读复式条形统计图。

例如，本单元第 2节“条形统计图”例 2，就是由四年级男生参加体育活动人数统

计图，与四年级女生参加体育活动人数统计图合成为“四年级男、女生参加体育

活动人数统计图”。从单式条形统计图上能获取的信息，同样能从复式条形统计

图上获得，并且还增加了能相互比较的信息。这也告诉学生，在为方便画图而提
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供的“有格子的图”上，画复式条形统计图，可以在适当的位置先画一组（类）直条

（相当于先画“单式”），再在一旁画另一组（类）直条，只需用不同颜色区分开来

（标上图例）。由此完成从收集、整理数据，到用（复式）条形统计图展示，再进一

步通过对复式图、表的解读，逐步达到对数据收集、整理、分析的目的。

关于复式统计表（分段统计表）的制作，同样是在四年级上册所学的单式表

格基础上合并而成的。从单式表到复式表的演化过程，不再赘述。

[单元教学重点] 能用复式统计表和复式条形统计图，直观且有效地表

示一组数据。通过学生主动参与“收集数据——整理数据（用统计图、表展示结

果）——对数据进行分析，提出自己的看法和建议”的过程，逐步形成统计观念，

逐步养成“用数据说话”的习惯。

从统计的角度认识平均数，体会平均数的作用，会计算平均数。

[单元教学难点] 把平均数作为一组数据的代表，在交流中，用学生自己

的语言去解释其实际意义。

（三）单元教学建议

本单元内容属于“统计与概率”板块，主要通过创设的情境，让学生在参加各

种简单统计活动的过程中，感受“用数据说话”的氛围，学会一些基本的统计方

法，逐步发展学生“数据分析”观念。因此，对本单元的教学活动，提出如下建议。

1. 让学生经历简单统计活动过程，逐步学会“用数据说话”

从一年级下册学习数据“分类”开始，接着学习了“条形统计图”“简单统计

表”等，同时，还参与了收集、整理、展示、交流等简单统计活动过程。本册教科书

又学习了基本的统计量“平均数”，并在已有的用统计图、表，展示数据结果的基

础上，学会用复式统计表和复式条形统计图，展示出有利于进行比较的统计结

果，进一步丰富了统计活动的内容。创设的情境贴近现实，如统计四年级（2）班

学生体重，收集、整理本班学生1分踢毽的成绩以及四年级同学参加体育活动情

况统计等。这些与学生生活息息相关的活动情境，提供给学生参与收集相关数

据——整理已收集的数据——用图表描述和分析数据等活动的平台。因此，本

单元教学要特别强调学生实际参与活动，设计简易调查表，亲自动手收集数据，

发现图、表中的信息，多进行交流等。学生只有在亲身经历了这些活动过程后，

才会感受到数据分析的作用；只有通过合作学习、积极交流，才可能逐步学会“用

数据说话”，形成数据分析观念。
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2. 借助已有知识，进一步学会用复式图、表直观有效地表示数据

本单元学习的复式条形统计图，以及复式分段统计表，都与四年级上册学习

的“条形统计图”“分段统计表”有密切联系。因此，在教学前要把握好学生对单

式统计图、表的掌握程度，然后说明复式图、表的“比较”作用，激发学生进一步学

习的兴趣。再针对性地通过创设情境与相应的统计活动，巩固学生从“读表、识

图”中发现有用信息的基本技能，以“单式”合并为“复式”的方式，实现学生

利用复式图、表，更直观有效地表示数据，为分析、比较数据，创造更有利的条

件。

学习“平均数”，同样要看到在二年级上册的教学中，所学习过的“平均分”的

铺垫作用。“平均分”实际上就是“移多补少”的过程，本身就是计算平均数的实际

“模型”。因此，教学前应关注学生对“平均”的基本认识。在此基础上，将平均数

“上升”为一组数据的代表，在实际应用中，增加平均数的“统计色彩”，有利于学生

把握、体会平均数的意义和作用，逐步实现用学生自己的语言解释其实际意义的

目标。

3. 加强统计活动中的师生互动，学会与他人合作交流

由于本单元的统计活动设计，都与学生实际生活相关，取材与情境创设适应

城乡各类学校开展，并且统计活动的调查对象，也多与学生自己相关，如调查统

计学生身高、体重，以及自己喜欢的体育活动（如拍球、踢毽、跳绳等），且所用数

据多为整数，所用“单位”也较熟悉，因此，在交流活动中，师生“有话可说”，共同

语言较多，方便师生互动。教师教学时应主动与学生一起，把握好时机，随时引

导学生交流，参与学生讨论。特别关注平时交流较少的学生，促进学生合作学

习，逐步让学生能用自己的语言，解释收集整理后所展示的图、表中包含的实际

意义。通过积极的师生互动，有效提高学生利用数据分析解决实际问题的能力。
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第1节“平均数”，建议用3课时教学。第1课时教学例1，完成练习二十四的

第1，2题；第2课时教学例2，完成第89页课堂活动第1，2题及练习二十四第3题；

第3课时教学例3，完成第90页课堂活动第1，2题及练习二十四第4～7题。

★例 1通过创设的“掷圈”比赛情

境，提出两组人数不等而需要比较成绩

的实际问题，激发学生对学习“平均数”

的需求。

从二年级上册“表内除法”开始，学

生对“平均”的意义已有所认识，这里对

一组数据的平均数的认识，以及“用一组

数据的和，除以这组数据的个数得到平

均数”的算法，只是在原有认识和算法基

础上的提高。建议根据学生实际情况，

在例 1之前，适当复习“求 2个或几个数

的平均数”的算法。
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对话框：“计算平均数把每个成绩都

用到了”。是指“平均数”作为一个“统计

量”，在计算时，需要将一组数据中的每

个数据都拿出来求和，因此具有较强的

代表性；但如果一组数据中出现异常值

（特别大或特别小的数据），就可能对其

“代表性”产生影响，从而使学生加深对

“平均数”这个统计量的认识。

★例 2提供的情境图是“某商店一

周销售额统计图”，通过条形统计图上提

供的一组数据，算出这组数据的平均数，

再以这组数据的平均数（17万元）代表

该商店这一周每天的销售额，让人了解

该商店每天经营的大概情况，凸显平均

数“作为一组数据代表”的应用价值。

由于本单元第2节要学习复式条形

统计图，因此，这里用单式条形统计图来

提供信息，有承上启下的作用。教学时，

可对学过的条形统计图相关知识加以适

当说明或补充。

注意到本例的情境图中，有一个对

话框“7天的销售额中，有的比平均数

大，有的比平均数小……”没有说完的话

是“有的可能与平均数相等”。从而指出

了“平均数”作为“代表数”的另一个特

性，就是“平均数可以是这组数据中的数，也可以不是”。如例1就“是”，本例就“不是”。

对一组数据的“代表”的理解，还需注意：这里的“平均数”可以作为“一组数据的代表”，

但可以作为代表数的不仅是“平均数”。“中位数”“众数”等，均可作为一组数据的代表（只是

在第二学段可用，但不提名称）。
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★课堂活动第 1 题是讨论“用什

么数据作代表合适”的问题。提供的数

据是小明同学6次每分跳绳的成绩。有

意思的是，这6个（下）数的平均数，并非

“整”（下）数。因此，平均数作为这组数

据（每分跳绳下数）的代表数并不适合，

这就留下了讨论交流的空间。出现次数

多的（26下与 28下），可以选作代表数，

即用“众数”。也可选“中位数”作代表

数，即26与28的平均数 27。交流结果，

最“理想”的当然是用“27下”作“代表

数”，代表小明同学每分跳绳数较合适

（请参阅《标准》第25页，参见例38）。
如果有学生在讨论交流时说：“去掉

最高的 30下，再去掉最低的 22下，其余

4个成绩的平均数，每分27下，作为代表

数较合适”，教师也应当给予鼓励。通过

本例的交流讨论，可以深化学生对“代表

数”的认识。

★第2题说得有道理的应该是（2）。

平均水深 110cm，并不代表水塘各处水

深都是 110cm。可能有的地方不足

110cm，有的地方超过110cm或比120cm
更深。因此，身高120cm仍可能有危险。

★例3解决较复杂的求平均数的问题。第（1）问是用通常“先求和再均分”的做法，求出

上半年平均每月生产消防车的车辆数。第（2）问是根据书中的提示，“先算下半年还需生产

多少辆”，“再算平均每月生产多少辆”。教学中应强调：“先求和”是对“所有参加求平均数的

数据”而言，一般做“加法”［如第（1）问］，也可以做“减法”［如第（2）问］，“再均分”是对这里已

求出来的“和”，平均分成几等份（用“几”去除），一定不能弄错。
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★课堂活动第 1 题，是一道统计

题。先收集本组每个同学的体重数，整

理后，填入表中。先估计本组平均体重，

再通过计算，验证估计结果。讨论用什

么数据来代表本组同学的体重，可参考

前一个“课堂活动”第1题的做法，“可以

用平均体重为代表，还可以……”让尽可

能多的同学，交流自己的看法。然后再

说说自己的体重在本组的什么位置，“靠

前”或“靠后”。

★第2题，先算出小明5分共踢毽多

少下，再求平均数，然后在后面的 5个

数中选，最有可能的是“17下”。也可

以用“排除法”先排除“6下”“10下”与

“29下”，再在“14下”和“17下”中考虑。

★练习二十四第 1题（1）对。（2）不

对，因为平均身高并不一定是这组身高

数据中的某一个数。（3）如果该小组共

10人，这 10人的身高总和就能算出；如

果该小组超出10人，就需要另外知道这

“超出的人”的身高，才能算出这10人的

身高总和。

★第 2题甲平均每天生产（10+13+12+15+10）÷5=12（个），乙平均每天生产（14+9+17+
20）÷4=15（个），因此，乙的生产成绩更好。
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★第 3题，小田同学 3天读书的页

数，依次是21，22，23页。

（1）前3天共读书66页；

（2）这3天平均每天读书22页。

★第 4题，农资公司 4天共卖出化

肥：210+140+330=680（袋），平均每天卖

出680÷4=170（袋）。

★第 5题，平均每时行驶（94+86）÷
2=90（km），照这样的平均速度行驶3时，

该大巴可以行驶：（94+86）÷2×3=270（km）。

★第6题，已知四（1）班平均得分是

9.3 分，四（2）班平均得分为（8.8+8.3+
9.3+9.4+9.2）÷5=9（分），因此，四（1）班的

平均分高。

★第 7题，（1）去年 6~9月份平均每

月生产饮料：（35+80+100+25）÷4=60（吨）。

（2）这个厂去年前 9个月平均每月

生产饮料：（354+60×4）÷9=66（吨）。
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第2节“条形统计图”主要学习复式条形统计表和复式条形统计图，包括2个

例题、2个课堂活动及练习二十五。建议用2课时教学。第1课时教学例1，完成

第93页课堂活动及练习二十五第1，2题；第2课时教学例2，完成第94页、95页课

堂活动1，2题及练习二十五第3~5题。

★例1是利用分段统计方式制作的

统计表（或称频数统计表），有一个如何

分段的问题（参考本单元教学资源）。为

了降低难度，所取体重值均为整数，所分

各段的起止范围数不重复。

为了便于对男、女生体重情况进行

比较，把该班男生体重统计表与女生体

重统计表合成一张表（复式），只要求两

张表分段情况与使用单位（kg）均一致。

最后两表的合计人数，要与实际参与统

计的该班学生总人数一致。

从本例中的复式统计表，我们能获

得哪些信息呢？首先通过阅读统计表，

知道“这个班参加统计的男、女生各多少

人”“这个班多数同学的体重在什么范

围”，还可以知道“体重在什么范围的男、

女生人数相差最大”等。教学时可以让

学生主动去观察、发现，然后与同学交

流，从而学会收集数据，分段计数，填写

复式统计表。
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★课堂活动是一道有实际操作意义

的题目。最好是学生1分踢毽数的真实

活动纪录。当然也可用学校当时开展的

其他活动，如拍皮球、跳绳等来替代。

（1）分别对男、女生进行调查、填

表。参与人数多少可根据实际进行调

整。人数过少，可能会造成分段统计栏

目出现“空白”。

（2）在分段汇总数据时，不要将前面

所收集的数据放错“段位”。先画“正”

字，再统计人数。

（3）将分段汇总表上的信息，填入统

计表中，最后用“合计”数进行检验。

完成复式统计表后，可进行小组交

流。谈一谈复式统计表与单式统计表

（四年级上册已学）有何联系与区别。
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★例 2是在学习了复式统计表之

后，紧接着由复式统计表提供的数据，来

画复式条形统计图。

通过例题中的对话框，告诉学生复

式条形统计图在项目相同、单位相同的

情况下，可采用画单式条形统计图的方

法（已学过）依次进行，即是将两个“单式

图”合并为一个“复式图”。办法是“用两

种不同颜色的直条”分别表示。

学生只需仿照前面2项（乒乓球、体

操）的画法，补充完成后面3项（篮球、排

球、足球）的条形图。

★课堂活动第1题与例2类似，要求

学生读懂复式统计表，从中获取必要信

息，再画复式条形统计图。活动前，教师

应提示学生表头栏中“质量（kg）”的意

义，并说清表头栏中“年级”“质量”“班

级”的相关数据分别在表中什么位置。
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画复式条形统计图，可仿照上页

例 2进行，由复式统计表画复式条形统

计图。在三、四、五、六年级各自对应的

两列上，左边画直条表示1班，右边画直

条表示2班，并用不同颜色区分。

★课堂活动第 2题可从 4个方面读

图，寻找其中所蕴含的信息：①从整体上

看，项目（次数）、单位（分），以及所统计

的内容；②从每一次看，如其中第 3次，

了解两人第 3次投篮的得分情况；③从

每个人看，如看小刚得分情况（同色直

条）；④发现其中较特殊的数据等。

★练习二十五共安排5个题，分2类。

第 1类为读、填“复式统计表”；第 2类为

读、画“复式条形统计图”。注意画复式

条形统计图的题，都应先给学生创造出

画图的条件，如打好格子，列好需统计的

项目，给出单位，标好图例等。

第1题是一个看图填表的题。将图

上评委给选手打的分数，分别填入下面

的表中，不要填错位置就可以了。最

后由算出的合计分数，确定 3位选手的

名次。
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★第 2题可由学生自己独立完成，

也可由小组合作进行。在完成统计表之

前，最好先做一个“学生喜爱的体育项目

登记表”，这个登记表的形式，可由学生

自己设计制作。将收集的相关数据，经

过整理后，再完成统计表填写。

最后是根据统计表填空。实际上，

学生还可以从复式统计表中，获取必要

信息，提出本班可以多组织哪些体育活

动促进学生身心健康等建议，实现调查

统计的目的。

完成这个练习题，不要仅仅停留

在让学生学会填写复式统计表上，教

师还应更多关注学生参与“调查、收集

数据——整理数据、填表——分析数

据、提出建议”这样一个统计活动的过

程。同时，在完成统计活动的每一步中，

积极参与并适时指导。

★第3题通过学生阅读复式条形统

计图，首先是看标题、图例、项目、标注

等，从中找出有用的信息，然后填入统计

表中，完成从复式条形统计图到复式统

计表的转化。

★第4题应先读懂复式统计表，从中获得必要的信息，然后完成复式条形统计图。教学

时，需指导学生按以下顺序读统计表：

标题：某市6月份空气质量统计表。

统计分区（类）：市区、郊区。

相应等级：优、良、轻度污染、中度污染。

相关数据：各等级对应的天数。
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根据统计表提供的信息，画出统计

图。画复式条形统计图步骤：

第 1步，确定分为市区与郊区 2类，

选择图例（不同颜色）。

第2步，在图中（第97页上图）的“空

气质量等级”起始线上，标出优、良、轻度

污染、中度污染4个等级所在位置（各在

线上占2格，相互之间空1格）。

第 3步，根据统计表（上页）中提供

的数据，画出一类（市区）的4根直条（按

单式条形统计图画法）。

第 4步，在前面 4根直条的一旁，分

别画出另一类（郊区）的4根直条（用2种
不同颜色区分）。

也可以一个等级一个等级地画，每次

（市区、郊区）各画1根直条，分4次完成。

★第5题，可分4步进行。

第 1步，调查本班同学所喜欢的学

科（每人限报 2科），自拟登记表，用画

“正”字的方式记录调查登记结果。

第 2步，分类整理，数出男、女生分

别喜欢某一学科的人数，填入统计表，完

成复式统计表。

第 3步，根据统计表画条形统计图

（步骤参考第4题）。

第4步，通过自己制作的图、表，从中获得信息，与同学进行交流。在此基础上还可以拓

展，说说对偏科的看法或建议等。
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综合与实践“我们长高了”是一次密切联系学生生活实际的统计活动。此综

合与实践建议用1课时教学。在主图上，出示了“儿童标准年龄身高对照表”。对

话框提示了本次统计活动的目的，即“了解本班每个同学的身高变化情况”。

★ 测量身高，登记学生个人身高。

准备测量工具，如木尺、大三角板或

皮尺等。测量可分小组进行，选一人（可

轮流）作登记员（身高登记表可自行设

计）。

★查阅去年身高情况，填写身高汇

总表。

可从学校卫生室（或教导处），找到

学生去年的身高统计材料，汇总全班学

生的身高情况。从汇总表中提取材料，

制作本班身高分段统计表（复式），男、女

生情况分别统计。再根据分段情况，画

复式条形统计图。

★分析数据，根据图、表提供的信

息，进行交流。

说说自己的身高在全班（从低到高）

的位置，找找原因。再议一议全班同学

身高变化的整体情况。交流、讨论过

程还可参照“活动拓展”进行，教师应全

程参与，适时指导。
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（四）单元教学资源

三个基本统计量

平均数、中位数与众数是三个基本的统计量，它们都可以作为一组数据的代

表，反映这组数据的集中趋势和平均水平。《标准》中对此有明确的要求，在第二

学段“统计与概率”部分，主要学习“平均数”，而“中位数”“众数”可以用，但不出

现名称，在第三学段才出现它们的名称。

一组数据的平均数，就是这组数据的总和与总个数的商；中位数就是将这组

数据从小到大排列后，位于正中间的那个数（中间数若是两个，就取这两数和的

一半）；众数则是这组数据中出现频数最多的数。

平均数的计算用到了该组数据中的每一个数，即每一个数所提供的信息都

起了作用，因此具有“代表性”。平均数可以是这组数据中的某个数，也可以不在

其中。但数据较多时，计算较麻烦。同时，“平均数”容易受到极端值（特别大或

特别小的数据）的影响。例如一组数据中出现一两个特别大的数，就会无端“拉

高”了“平均数”的值，从而影响了它的“代表性”。

中位数取法简单，不易受极端值影响。确定了中位数后，就知道介于中位数

两边的数据各占一半，从而大致了解该组数据分布情况。但中位数除反映中间

值外，难以反映其他数据的信息。

众数也不受极端值的影响，也不需要计算或排序，一般很容易从统计图、表

中获得。“众数”能清楚反映一组数据中，哪个（或哪些）数出现的次数较多。但众

数并不能反映具体有多少次，并且难以从“众数”获得其他更多信息。一组数据

可以没有众数，也可以有不只一个众数。注意，当数据个数不多或者无明显的集

中趋势时，众数的测定是没有实际意义的。

在实际应用中，“众数”和“中位数”除单独用来作为一组数据的代表数外，更

多的是与“平均数”同时使用，作为对一组数据平均水平或集中程度描述的重要

补充。

关于“统计表”

统计表用来表达统计指标与被调查对象之间的数量关系，它以表格形式简

化统计资料，反映出被调查对象的面貌及特征，便于分析、比较和预测。统计表

通常有单式与复式两种形式。常见的统计表有：

1. 数量统计表（如三年级下册第六单元例1）
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小猫全天钓鱼数统计表

小动物

钓鱼数（条）

小白猫 小灰猫 小黄猫 合计

利用数量统计表，可以简洁且清楚地表示统计结果。设计制作数量统计表，

首先要对所收集到的数据进行分类。如上例中，先要分出每只猫各自所钓的鱼，

然后分别数出条数，填入表中。

2. 频数分布表（如四年级上册第六单元例2）
四年级（1）班男同学身高情况统计表

身高（cm）

人数（人）

130~134

1

135~139

6

140~144 145~149 150~154 合计

利用频数分布表，可以很容易反映出一组数据的整体分布情况。如上例中，

容易看出分布在不同身高段中的人数，哪些段中的人数多或少。

在三年级下册和四年级上册教科书中的统计表，不少是频数分布表的形

式。一般就称单式统计表，四年级下册开始出现复式统计表，不去分是“数量统

计”还是“频数统计”。

设计制作“分组（段）统计表”（频数分布表），当分组标准确定后，关键是怎样

分组。对按数量标准分组的，一般要决定组距和组数。每个组的两个端点之间

的距离叫组距，数据中的最大值与最小值的差叫全距（极差），全距与组距的商就

是所分的组数。当数据较多时，通常就分组制成频数分布表。一般来说，数据越

多，分的组数也越多，当数据在100个以内时，按数据分布情况，可考虑分为4~10
组。另外要注意，分组的起止范围值，都是整数时，可不重叠；若数据非整数时，起

止范围值重叠，这时每组中的数值含这组范围的最低值，不含最高值（就是常说的

“左闭右开”）。同时，在统计频数时，要做到使每个数据不重复，也不遗漏。

例如本单元中“条形统计图”的第1个例题，统计表的分组（段）问题，由于统

计对象是四（2）班男、女同学体重（按整千克算），所分段的起止范围值不重叠，而

且是事先已确定分几段，每段的起止范围已确定。因此，教师应知道是怎样分段

的，也不需讲，学生不需掌握分法。

3. 频率分布表（属第三学段内容，略）
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